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RECOMENDACIONES ANTES DE UNA CIRUGIA DENTAL O DE IMPLANTES

1. Haz tus comidas con normalidad. NO AYUNES. Después de la cirugia si deberas
hacer dieta blanda.

2. No tomes ningun ansiolitico o sedante por tu cuenta (Valium, diazepam,
alprazolam, etc.) aunque estés acostumbrado/a. Si estas muy nervioso/a
coméntanoslo y te daremos la medicacion mas adecuada.

3. Si utilizas protesis dental no uses pegamento (Corega, Kukident, etc.). Nosotros te
indicaremos cuando puedes volver a utilizarlo.

4. No uses maquillaje ni ningun tipo de crema hidratante, pintalabios, etc. ya que se
puede contaminar la zonal oral.

5. Si tomas alguna medicacion no la suspendas. Si tienes cualquier duda preguntanos
y te la aclararemos.
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